
2026/2/1 10:00時点

開店 閉店

プルシェ 029-860-7567 10:00 20:00

日 ~ 木 10:00 21:00

金 ・土 10:00 23:00

無重力マッサージ 10:00 20:00

ペンタゴン 029-851-8688 10:00 20:00

ミスタードーナツ 029-850-3211 8:00 21:00

リュエル 029-811-6316 10:00 20:00

ブロック 029-855-2223 10:00 20:00

MBTショップ 029-855-2232 10:00 20:00

ファミリーマート 029-861-1008

リンガーハット 029-861-7355 10:00 20:00

ネネチキン＆ジョンノハットグ 090-3227-2577 10:00 20:00

桃源 029-852-1010 10:00 20:00

ニューヨークステーキハウス 029-828-6611 10:00 20:00

魚丼屋 090-9275-2980 10:00 20:00

モスバーガー 029-855-6691 10:00 20:00

築地 銀だこ 029-863-1680 10:00 20:00

ベリーベリーカフェ 029-828-8882 10:00 20:00

スリープスクエア 029-855-9550 10:00 20:00 平日10:00~19:00時短営業

イルーシー３００ 029-856-8688 10:00 20:00

たかの友梨ビューティクリニック 029-854-1107 10:00 20:00 2/4㈬臨時休業

まつもと鍼灸接骨院（つくば） 029-869-7888 10:00 20:00

グランサックス 029-854-8560 10:00 20:00

佐藤貴美枝ニットソーイングクラブ 029-859-8598 10:00 17:00 日・祝定休

ナイスネイル 029-852-0155 10:00 20:00

ラフィネ 029-854-7611 10:00 20:00

ママのリフォーム 029-859-1785 10:00 19:00

マツモトキヨシ 029-850-3120 10:00 20:00 調剤： 10:00~13:30／14:30~18:30／木･日･祝定休

つくばSweets 090-2488-1315 10:00 20:00

おたからや 0120-555-600 10:00 20:00

極 -GOKU- ストレッチ 029-879-8180 10:00 20:00

コンタクトのアイシティ 029-863-1611 10:00 20:00

212キッチンストア 029-863-1661 10:00 20:00

さが美 029-850-3483 10:00 20:00

GiGO 070-5373-8271 10:00 20:00

メンズクリア 0120-488-886 10:00 20:00

KUMON 080-3913-2024 月曜･木曜 15:00 19:30 日･火･水･金･土定休　2/12㈭休業

つくば トナリエキュート チャンスセンター 029-225-8560 10:00 18:30

常陽銀行 トナリエつくばスクエア出張所 10:00 20:00 土･日･祝~19:00

りそな銀行 土浦支店つくば出張所 7:00 23:00 第二土曜の翌日8:00~

三井住友銀行ATM 7:00 23:00 日曜~21:00

GAP 029-863-1570 10:00 20:00

アカチャンホンポ 029-850-3960 10:00 20:00

M2 by センソユニコ 029-856-4546 10:00 20:00

KEiSEI & owl 029-897-3321 10:00 20:00 2/16㈪18時閉店

リブロ 029-855-2345 10:00 20:00

JINS 029-863-1614 10:00 20:00

楽天モバイル 070-9157-6890 10:00 20:00

carrefour Noa 029-846-1144 10:00 20:00

スナビッシュベイビーズ 029-855-6541 10:00 20:00

スターバックスコーヒー 029-863-1730 7:00 23:00

キャンディーマルシェ 10:00 20:00

セブン銀行ＡＴＭ 7:00 23:00

Q't1F

market 090-3092-0298

24時間営業

2月営業時間・電話番号一覧

店舗名 TEL
営業時間

備考

Q't2F

tonarie CREO 10：00～20：00

tonarie Q’t 10：00～20：00（Q’t Dining 11：00～23：00）

tonarie MOG 10：00～20：00

施設基本営業時間

TEL：029-855-0051



2026/2/1 10:00時点

開店 閉店

2月営業時間・電話番号一覧

店舗名 TEL
営業時間

備考

tonarie CREO 10：00～20：00

tonarie Q’t 10：00～20：00（Q’t Dining 11：00～23：00）

tonarie MOG 10：00～20：00

施設基本営業時間

TEL：029-855-0051

サイゼリヤ 029-848-6155 11:00 23:00

恵比寿 炭火焼肉 トラジ 029-860-2929 11:00 23:00

清六家 029-896-3860 11:00 23:00

本格インド料理サイノ 029-856-2353 11:00 23:00

平日 16:00 23:00

土日祝 12:00 23:00

炭焼牛たん東山 029-828-5929 11:00 23:00

青山がらり 029-851-1615 11:00 23:00 2/1㈰･3㈫･7㈯･8㈰･11㈬･14㈯･15㈰11:00~14:00/17:00~22:00営業

CLARK SMART高等学院 つくば校 029-896-3291 10:30 16:00 土・日・祝定休　2/6㈮休校　

コロンビアスポーツウェア 029-858-8488 10:00 20:00

ロフト 029-855-6210 10:00 20:00

ogawa GRAND lodge 029-869-5861 10:00 20:00

平日 13:00 22:00 火曜定休　

土日祝 10:00 20:00

ABCマート 029-863-6980 10:00 20:00

モンベル 029-860-3171 10:00 20:00

平日 10:00 13:30 水・日・祝休診

平日 15:00 19:00

土曜　9:30 13:00

土曜 14:00 17:00

10:30 13:00 金曜休診　

14:30 18:30 日曜10:30~17:00時短診療

平日 10:00 18:30

土日 10:00 17:00

クイックカラーＱ 092-732-6693 9:30 16:45 2/2㈪･5㈭･9㈪･11㈬･16㈪･19㈭･24㈫･28㈯臨時休業

つくばマルシェ 070-1052-5084 10:00 18:00

スクルドエンジェル保育園 つくば駅前園 029-886-6303   月~土 7:00 20:00

月~金 11:30 20:00

土/日/祝 10:30 19:00

ワンダー美容室 029-855-7711 10:00 19:00 火曜定休

ジャイアントストアつくば 029-855-8600 11:00 19:00 火・水定休　

11:30 15:00

17:00 22:30

四十八漁場 029-869-7841 17:00 23:00

月~木/日/祝 17:00 23:00

金/土/祝前日 17:00 0:00

ライザップ 0120-700-900 7:00 23:00

火~金 12:00 21:00 日・月・祝定休

土 10:00 19:00

平日 16:00 21:30 日・月・祝定休

土 13:00 18:30

Q't3F

串カツ田中 029-846-7990

モンキーマジック 029-852-5233

スケジュールにより異なりますので店舗へお問合せ下さい。

コズミックアートミラ 029-897-3352

MOG2F
ジェイエステティック 029-860-6171

MOG1F

つくば中央歯科 029-879-9307

つくば小川眼科 029-846-5595

JOURNEY
029-846-1185

090-9858-8172

MOG4F
イーオン 029-856-8046

atama＋塾 050-3128-8524

MOG3F

樓外樓 029-856-3737

塚田農場 029-850-5388



2026/2/1 10:00時点

開店 閉店

2月営業時間・電話番号一覧
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備考

tonarie CREO 10：00～20：00

tonarie Q’t 10：00～20：00（Q’t Dining 11：00～23：00）

tonarie MOG 10：00～20：00

施設基本営業時間

TEL：029-855-0051

ロピア 029-859-0029 10:00 20:00

iCracked Store 029-828-8911 10:00 20:00

わくわく広場 070-3791-7958 10:00 20:00

ピザハット 029-855-0099  10:45 22:00

バーガーキング 029-896-5388 10:00 21:00

カットファクトリー 03-5833-2225 10:00 20:00

なんでもクリーニング洗濯王 029-869-4802 10:00 20:00

北京老飯店／ザ･餃子亭／タピオカ専門店DoDo 029-869-5353 10:00 20:00

K's Dining 029-869-6211 10:00 20:00

ベーカリー＆カフェ ブルーノ 029-879-8066 10:00 20:00

イルソイルソ 029-828-5730 10:00 20:00

魚のサントー 029-893-4031 10:00 20:00

セブン銀行ＡＴＭ 10:00 20:00

ケーズデンキ 029-828-8070 10:00 20:00 2/18㈬19時閉店

火曜~金曜 14:00 21:00 日・月定休　

土曜 10:00 21:00

#C-pla 070-1063-0338 10:00 20:00

メリー★ポピンズ　つくば駅前ルーム 029-897-3387 7:00 20:00 日・祝休園　

TCB東京中央美容外科つくば院 0120-584-482 10:00 19:00

平日 7:00 21:00

土日祝 7:00 17:00

ダイソー 070-7577-7669 10:00 20:00

固定電話0120-014-210

携帯電話0570-064-210

ハロー！パソコン教室 029-886-8651 10:00 20:00 日・祝10:00~18:00　

ベビーパーク 0120-415-181

GiGO 070-5373-8271 10:00 20:00

カードボックス青馬堂 029-896-5050 10:00 20:00

平日 13:00 22:00

土日祝   9:00 22:00

CREO1F

CREO2F
TSS難関私立中TOPPA館・幼児英才教育ピグマリオン 029-896-5272

CREO3F

クラブピラティスつくば 029-828-6308

ニトリ デコホーム 10:00 20:00

スケジュールにより異なりますので店舗へお問合せ下さい。 金・祝日定休　　TOEZ事務局（9:30~17:00）土日・祝除く

CREO RF Z FUTSAL SPORT つくば 029-869-4137


